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Burgenldndischer Sterz

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN

400 g griffiges Mehl
500 ml Wasser

100 g Grammeln (alternativ auch Speck)
120 ml Rinderbriihe

etwas Schmalz

Salz

ZUBEREITUNG

st Mehl in einem grofken Topf unter stdndigem Rihren erhitzen
Achtung: nicht brdunen

== Mit Wasser abléschen — es soll eine zéihe, dickfliissige Masse entstehen
e Mit Salz wirzen

e Grammeln unterriihren
et Masse im Gesamten in einer Pfanne mit Schmalz durchrdsten

TiPP

Der burgenldandische Sterz ist ein traditionelles, bduerliches Gericht aus Grokmutters

Zeiten. Es passt sowohl ein wirziger Weikwein als auch ein leichter Rotwein aus
Mérbisch dazu.

GUTES GELINGEN WUNSCHT
DAS MORBISCHER TOURISMUSTEAM



